20 giugno 2010

Treno da Porretta: h. 8.17 » | h.7.15: navetta dalla stazione F. S. di Valdibrana
h. 9.45: navetta dalla stazione F. S. Sammommeé
Treno da Pistoia: h. 7.05 - 9.21 —— | al passo della Collina

Copit da Pistoia: h..8.06 (stazioneF.S.), h.8.10 (P. s. Francesco)

Stazione di S. Mommeé: Treno per Porretta: h. 13.41, 14.47, 16,44, 17.44

tutta la giornata: navetta dal passo della Collina
alla stazione F. S. di Sammomme

Treno per Pistoia: h. 15.44, 17,54

Copit per Pistoia : h. 17.45 (Collina), 17.55 ( Signorino )

NAVETTA Collina - Valdibrana e ritorno

COLLINA 12.15 13.15 | 14.15 | 15.15 16.15 17.15 | 18.15
SIGNORINO 12.25 13.25 | 1425 | 15.25 16.25 17.25 18.25
44°PARALLELO 12.30 13.30 | 14.30 | 15.30 16.30 17.30 | 18.30
LA CUGNA 12.35 13.35 | 1435 | 1535 16.35 17.35 18.35
Uzzo 12.45 13.45 | 1445 | 1545 16.45 17.45 18.45
VALDIBRANA 13.00 14.00 | 15.00 [ 16.00 17.00 18.00 | 19.00

VALDIBRANA 12.15 13.15 | 14.15 | 15.15 16.15 17.15 18.15
Uzzo 12.30 13.30 | 14.30 | 15.30 16.30 17.30 18.30

LA CUGNA 12.40 13.40 | 14.40 | 15.40 16.40 17.40 18.40
44°PARALLELO 12.45 13.45 | 1445 | 1545 16.45 17.45 18.45
SIGNORINO 12.50 13.50 | 14.50 | 15.50 16.50 17.50 18.50
COLLINA 13.00 14.00 | 15.00 [ 16.00 17.00 18.00 19.00

Segreteria organizzativa:
Associazione “Le Limentre ” tel. 0573 893008 - 3311128146
Info: Pistoialnforma tel. 800 012146, Comune di Pistoia - U.O. Attivita culturali tel. 0573 371238

Proloco di Collina, Misericordia della Porrettana, di Valdibrana, di Uzzo e circolo MCL La Perlina di Valdibrana

ESCURSIONE CON ACCOMPAGNATORI  Passo della Collina: partenza ore 10.00
I gruppi sono accompagnati da volontari che  Signorino - Croce a Uzzo - La Cugna -Parrocchia
hanno contribuito al recupero ¢ alla mappatu- di san Lorenzo a Uzzo - Santuario di Valdibrana
ra del percorso. Arrivo presunto a Valdibrana: ore 13.30

L . Info e prenotazioni: Pistoialnforma 800 012146
Santuario di Valdibrana: partenza ore 8.00 Comune di Pistoia 0573 371238

Arrivo presunto al passo della Collina: ore 11.30  Ags Te Limentre 0573 893008 - 3311128146

20 giugno 2010

L'iniziativa nasce dalla volonti delle Associazioni e Proloco della valle del fiume Limentra,

che scorre dal crinale dell’Appennino Pistoiese verso Porretta Terme e di quelle del torrente

Brana che scorre verso Pistoia, di creare un evento che possa permettere, a chi vorra partecipare,

di conoscere il patrimonio paesaggistico, storico e naturale di questo territorio.

Il ritmo e I'ambientazione & quello dei pellegrini che nel medioevo, percorrendo a piedi un vecchio
sentiero, raggiungevano Roma partendo dal nord Italia o dal nord Europa.

Le tappe e la preparazione fisica sono compatibili con quelli di un escursionista che passeggia nei
boschi. Infatti la “via Francesca della Sambuca’, variante dell'itinerario principale della “Via Franci-
gena’, collegava fra loro i principali paesi delle due vallate : Porretta, Pavana, Sambuca, San Pelle-
grino, Spedaletto e, superato il Passo della Collina, si dirigeva verso Croce a Uzzo, Valdibrana e
Pistoia attraversando luoghi in cui la natura & ancora integra.

Le novita di quest'anno sono |'apertura dei due tratti Porretta - Ponte della Venturina

e Valdibrana - Passo della Collina rendendo cosi agibile tutto il percorso Pistoia - Porretta Terme.

L'intero itinerario & lungo circa 30 km e verr3 percorso in due giornate .

» Domenica 20 dgiugno si inaudurer] il tratto (Pistoia) Valdibrana - Passo della Collina,
di circa 9 km con un dislivello di 891 metri.

| camminatori esperti che desiderano affrontare il percorso in salita con un accompagnatore
dovranno trovarsi al santuario di Valdibrana alle ore 8.00.

Gli escursionisti pitr tranquilli potranno invece prendere il treno delle 9,21 da Pistoia o delle
8.17 da Porretta per Sammomme dove troveranno la navetta per il Passo della Collina.

Da qui & previst la partenza con accompagnatore alle ore 10.00 per affrontare il percorso in
discesa.
A partire dalle ore 12.15 un servizio di bus navetta colle- g
ghera Valdibrana con Passo della Collina e viceversa. A Val-
dibrana, San Lorenzo a Uzzo (occorre fare una deviazione
di 10 minuti, ma ne vale la pena), Croce 3 Uzzo e Collina
saranno allestiti degli OSPITALI dove i “pellegrini” trove-
ranno un “punto tappa” per dissetarsi, mangiare e ripo-
sare. Sard ricreata una “locanda medioevale” in cui
poter qustare piatti tradizionali, serviti da osti e locandiere in abiti medioevali.

Il Gruppo storico pistoiese “Primo comune d'Italia” servira cibi e bevande ai pellegrini.
Alle ore 12.15 all'ospitale di San Lorenzo a Uzzo la Compagnia dell'Orso di Pistoia con




sbandieratori e musici rallegrerd tutti i partecipanti con la sua atmosfera allegra e spen-
sierata.
Dalle ore 18.00 all ospitale di Valdibrana: “Danzando sulla via Francigena” danze po-

Itinerando sulla via Francigena

polari a cura dell” associazione Krokos, in collaborazione con la Misericordia di Valdi- . .
brana ¢ i Uzzo, l circolo MCL“h Pelina” i Valdibrana. Valdibrana Passo della Collina
» Domenica 27 diugno si svolgerd la seconda edizione di “Itinerando sulla via
Francigena” fra Porretty Terme e Passo della Collina. Localita Quota Dislivello Distanza Distanza Tempi di | percorrenza
La lunghezza dell'intero percorso & di 22 km riducibili a 18 per chi parte da Ponte parziale totale
dglla Ventu ri\na.. , ) o ) m. m. km. km. salita discesa
Ciascuno pud interrompere l'escursione dove vuole utilizzando il bus navetta che
percorrerd la S.S. 64 Porrettana con cadenza oraria.
| gruppi con accompagnatore partiranno in coincidenza con l'arrivo dei treni. Da Pistoia 60
Ponte della Venturina alle 8,30 e alle 10,30 (treni in arrivo da Bologna/Porretta " " 5 5 5 5 R
alle 8,22 € 10,26, da Pistoia alle 7,56 e 10,04). Dal Passo della Collina agli stessi aldibrana
orari (da Pistoia treni in arrivo a Ssmmommeé alle 7,31 e 9,45 - bus navetta fino al Croce a Uzzo 577 436 4 4 1h20’ 1h30°
passo della Collina). Ricavo 711 134 1,9 5,9 2h 1h05
Infine, in cinque paesi (Pavana, Sambuca, San Pellegrino, Spedaletto e Collina) la
relativa Proloco creerd un “Ospitale” dove i “pellegrini” potranno trovare di che Passo della Collina 932 221 2,8 8,7 3h15° 0
dissetarsi, mangiare e riposare. Sara cioé ricreata una “locanda medioevale” in cui
poter qustare piatti tradizionali. Gli osti vestiranno abiti medioevali e sar3 ricreata —
un‘ambientazione congruente. Dislivello totale 1
Presso tutti gli “Ospitali” e i punti tappa potrd essere acquistato, il “Corredo
del Pellegrino” consistente in:
e un bastone (“Bordone” . .
n A ,” A( done’) Altimetria
e |3 conchiglia
o |3 mappa commentata del percorso 1000
: 4 Ocnitali con Fannoei 900 o
e |3 pergamena ricordo (da fare timbrare presso gli Ospitali con I'apposito 300 /
timbro di tappa) 700
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