ltinerando sulla via Francigena
10 ottobre 2010
RITORNO

- Copit per Pistoia :
passo della Collina h. 17.45
Signorino h. 17.55

. Navetta dal passo della Collina a Valdibrana:
h.13,30 - h.14,30 - h. 15,30

ESCURSIONE CON ACCOMPAGNATORI Infoe prenotazioni:

| gruppi sono accompagnati da volontari Pistoialnforma 800 012146
che hanno contribuito al recupero e alla Comune di Pistoia 0573 371238
mappatura del percorso. Associazione “Le Limentre”

Santuario di Valdibrana: partenza ore 8.30 0578 EPR0I08 = SBTHAELD

Arrivo presunto al passo della Collina:
ore 12.00

Segreteria organizzativa:
Associazione “Le Limentre ” tel. 0573 893008 - 331112814

Informazioni:
Pistoialnforma tel. 800 012146, Comune di Pistoia - U.O. Attivita culturali tel. 0573 371238

L ’evento & realizzato in collaborazione con:
Provincia di Pistoia, Circoscrizione n.3 - Pistoia, Associazione “Le Limentre ”, Circolo MCL *“La
Perlina” di Valdibrana, Club Alpino Italiano - Sezione di Pistoia, Misericordia della Porrettana, di
Valdibrana e Uzzo, Parrocchia di San Romano, Parrocchia di San Lorenzo a Uzzo, Proloco di Collina e
la Societa Pistoiese di Storia Patria

10 ottobre 2010

L'iniziativa nasce dalla volontd delle Associazioni e Proloco della valle del fiume Li-
mentra, che scorre dal crinale dell’Appennino Pistoiese verso Porretta Terme e di
quelle del torrente Brana che scorre verso Pistoia, di creare un evento che possa per-
mettere, 3 chi vorra partecipare, di conoscere il patrimonio paesaggistico, storico e
naturale di questo territorio.

Il ritmo e I'ambientazione & quello dei pellegrini che nel medioevo, percorrendo a
piedi un vecchio sentiero, raggiungevano Roma partendo dal nord Italia o dal nord
Europa.

Le tappe e la preparazione fisica sono compatibili con quelli di un escursionista che
passegqia nei boschi. Infatti la “via Francesca della Sambuca”, variante dell'itinerario
principale della “Via Francigena”, colleqava fra loro i principali paesi delle due vallate -
Porretta, Pavana, Sambuca, San Pellegrino, Spedaletto e, superato il Passo della Colli-
na, si dirigeva verso Croce 3 Uzzo, Valdibrana e Pistoia attraversando luoghi in cui la
natura é ancora integra.

La novitd di quest’anno & stata l'apertura del diverticolo della Via Francigena della
Sambuca, interamente percorribile, da Valdibrana a Porretta Terme.

» Domenica 10 ottobre
camminata autunnale lungo
il tratto Valdibrana - Passo
della Collina, di circa 9 km
con un dislivello di 791 me-
tri. | camminatori esperti
che desiderano affrontare il
percorso con un 3ccompa-
gnatore dovranno trovarsi al santuario di Valdibrana alle ore 8.30.

Gli escursionisti piti tranquilli dovranno invece ordanizzarsi in maniera autonoma.
Lungo il percorso saranno allestiti alcuni punti di ristoro presso le localita di Valdi-
brana e Croce a Uzzo, dove sari possibile assaporare prodotti del territorio (frugiate,
biscotti, vino, acqua ...).

Sarj inoltre possibile visitare le Chiese di San Romano a Valdibrana e di San Lorenzo
a Uzzo, appositamente aperte per |'occasione.
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A Valdibrana, Croce a Uzzo e Colling potri essere acquistato il “Corredo del

Pellegrino” consistente in:

® un bastone ("Bordone”)

e [aconchiglia

o |3 mappa commentata del percorso

e |3 pergamena ricordo (da fare timbrare
presso gli Ospitali con |'apposito  timbro di tappa)
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Valdibrang «—— Passo della Colling

ATIREZZATURA
St consiglia l'uso di scarpe da trekking o robuste scarpe da gin-
nastica. £ sempre opportuno portare con sé un maglione, un
ombrello piccolo ed un k-way.

Localita Quota Dislivello z::ZZ[Z: Dé:farlza Tem]fe?c]:)ﬁ::)g:o di
m. m. km. km. salita discesa
Pistoia 60
Valdibrana 141 o) o) 0 0 2h4s’
Croce 3 Uzzo 577 436 4 4 1h20’ 1h30’
Ricavo 711 134 1,9 5,9 2h 1ho5’
Passo della Collina | 932 221 2,8 87 3his’ °
Dislivello totale 7N
Altimetria

1000




